
 

  

  
公民館では、住民の多様な学習ニーズに対応するため、地域課題を把握し、生活的・

地域的・現代的課題を取り上げた教育事業を実施しています。興味のあるものに、

奮ってご参加ください。お申込み、お問い合わせは松本公民館（22-0085）へ！ 

松ぼっくり ～家庭教育支援事業～ 

 

松本まつり 2025にて 

おはなし会を開催します！ ！ 

10月 26日（日） 
 

＜1部 ＞ １０時～受付 

10：10～10：40   ０歳から年長さん対象 親子１０組 

絵本、ぬいぐるみを使った遊び、わらべうたを楽しみ 

ましょう。 

 

＜2部＞  10：40～受付 

  10：50～11：30  小学生以上   20名 

きょうだい、親子の参加、大人のみの参加 OKです。 

絵本、ストリーテーリング、クイズなど楽しみましょう。 

 

場  所： 松本公民館  会議室 1 

参加費： 無料 

申込み先＆問い合わせ先 松本公民館 22-0085 

 
 

自分磨き ～美と健康のための教育事業～ 

 

料理教室「夏の疲労回復メニュー」 

夏の疲れを回復するメニューを習いませんか？ 

 

日  時： 9月 28日（日）10：00～12：30ごろ 

場  所： 松本公民館２階 調理室 

講  師： 高来 有紀 氏（管理栄養士） 

参加費： 1300円（材料費として） 

定  員： １2名（定員になり次第締め切り） 

 ディスカバリー松本  
 

「カレンダーレイアウト会議終わりました」 
 

９月６日に 松本公民館にてディスカバリー松本 2024 のグ

ランプリ作品・入賞作品をレイアウトした来年のカレンダーを

作る会議を開催しました。素敵なカレンダーが出来上がると

思います。 

お楽しみにお待ちください。 

 

ディスカバリー松本のアドバイザー 

 吉田 直哉 氏（写真家）による 

「写真撮影アドバイス教室」を１１月１３日 10：00 から開催

します。ぜひご参加くださいね。 

※詳しくは次回公民館だよりをご覧ください。 

 

輝きたい ～還暦を過ぎてますます輝きたい貴方の教育事業～ 

 

花壇整備ボランティア募集 

日時：10月 7日（火）9：00～11：00 

場所：北弘公園（松本１丁目 31） 

 

公園内にあるキラキラガーデンを 

冬に向けて整備します。（草むしりや追肥など） 

お手伝いくださる方は 9/30 までにご連絡ください。 

 

源氏物語 ～原文で読む源氏物語～  

   

浮舟の巻その 5 

日  時：10月 11日（土） 13：30～15：30 

場  所：松本公民館 会議室 3 

講  師：吉野 辰男 氏 
 
参加料 100円（テキスト代） 
要申込み 
吉野先生の講座第 55 回目です。先生による円熟の解説をお

楽しみください。 

着物で街へ ～着物を着る機会発見～ 

「狐の嫁入り花嫁行列」 

松本まつり 2025に参加しましょう。 

日時：１０月２６日（日）１３時４５分 舞台発表 

 

箪笥で眠っている留袖・振袖・訪問着など一張羅に袖を通してた

くさんの方に見てもらいませんか？宝の持ち腐れはかわいそうで

す。お母さん、おばあちゃん。みんなで楽しく着つけて狐の嫁入

りを祝ってあげましょう。着付けなど 

はご相談ください。 

着物再発見の機会です。参加お待ちして 

います。 

 

たぶのき大学＆プラチナクラブ 

秋の遠足のお誘い 

日 時： 11月 13日（木） 

行 先：三方五湖 

定 員：２５名（先着順） 

参加費：1万２千円 昼食費込み（たぶのき大学・プラチ

ナクラブ両方加入の方は１万円・どちらかに加入

の方は１万１千円）  

バス旅行を楽しみましょう。 

※詳しくは次回公民館だよりをご覧ください。 

 

 


